SA LLEGO (Mal Pas — Bonaire)

Cursa d’atletisme
Organitza
Club Muntanya Alcudia
Col-labora

Ajuntament d'Alcddia, Patronat d'Esports d'Alcudia, Federacio Balear d'Atletisme
de les IB, Proteccié Civil, Can Blancos Inca, Port Esportiu Marina Bonaire.

Patrocina

Bar Can Tomeu Mal Pas, Sports World, AlcudiaSport, Evasion Running, Terra i
Mar Aventura, Panaderia Can Torres, Ferreteria Llomgar, Nespo Neteges,
Pizzeria Don Vito, Evens, Exclusive Villas, Inmobiliaria Firamon, Construcciones
Martin, Arquitectura Arnau.

SORTIDA DE LA CURSA

o Lloc: Mal Pas — Bonaire (Port esportiu del Cocodrilo)

o Recollida de dorsals: 17:00h - 18:30h
» Sortida cursa: 19:00h
o Lliurament de premis: 20:30h
o Tancament de la cursa: 21:00h

INFORMACIO TECNICA DE LA CURSA

e La sortida i arribada de la cursa és devora l'entrada del Port Esportiu
Cocodrilo de Bonaire (Alcudia).

e El quilometratge total és de 9 km.

e Recorregut: https://www.runtastic.com/es/rutas/llego-malpas-bonaire-1

e Hi haura dos avituallament de liquids als quilometres Km3 i Km7,
aproximadament.

e El tancament de la cursa es fara a les 2h d'haver donat la sortida.

e Tots els corredors que se retirin ho han de comunicar al personal de la cursa,
i al control d'arribada.

e Tots els participants inscrits correctament a la prova estaran coberts amb
una assegurancga de responsabilitat civil i d'accidents.

e L'organitzacié recomana fer-se una revisio medica i/o prova d'esfor¢ a totes
aquelles persones que no hagin corregut una prova de similars




caracteristiques anteriorment o duguin un periode prolongat de temps
sense realitzar activitat fisica.

e L'organitzacio no es fa responsable dels accidents o danys que puguin rebre
o produir els participants per imprudencies dels participants.

e Sera desqualificat qualsevol atleta que, sabent de la seva impossibilitat de
participar, proporcioni dades erronies a I'organitzacio, per poder fer-ho.

e L'organitzacio es reserva el dret de modificar el recorregut si aixi ho
requereix I'organitzacio i seguretat de I'esdeveniment, o inclis suspendre la
cursa si les condicions meteorologiques o causes excepcionals aixi ho
aconsellen.

e Hi haura servei de guarda-roba.

e No es disposa de serveis de dutxes.

Inscripcio

La inscripcié es fara a través de la pagina web d'Elitechip i comporta l'acceptacio
del present reglament i la normativa. El limit de participants és de 500 atletes.

Els atletes que no estiguin federats hauran d'abonar durant [l'inscripcid
I'asseguranca d'un dia. La cursa sera cronometrada per ELITECHIP i sera
indispensable portar un xip de cronometratge. Qui no disposi de chip propi,
n'haura de llogar un, a retornar al final de la prova, per un import de 3€.

Per retirar el dorsal s'haura de mostrar el DNI i els federats la targeta federativa
a l'organitzacio.

Els 300 primers atletes inscrits tindran un obsequi de la cursa.

Categories

Hi haura 9 categories, i es lliurara premi als tres primers classificats de
cadascuna.

Masculina:

e Junior (16-19)

e Senior (20-45)

o Veterans (46-59)
« Master 60 (60-<)
e Locals

Femenina:

e Junior (16-19)
e Senior (16-45)



o Veteranes (46-59)
« Master 60 (60-<)
e Locals

TRACK DE LA CURSA

https://www.runtastic.com/es/rutas/llego-malpas-bonaire-1




