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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
ek SERRA DE TRANMUNTANA

SEGUIVIENT DE LA PRROVA

Descarrega
L'APP

ELITECHIP DISPONIBLE EN
® Google Play

> CONSULTA EL TEU NUMERO DE e
DORSAL & App Store
> REVISA ELS TEUS RESULTATS

> SEGUIMENT DE LA CURSA ﬂ

> COMPARTEIX LA TEVA EXPERIENCIA @

EN LA CURSA

> CONSULTA CALENDARI DE CURSAS
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https://play.google.com/store/apps/details?id=net.elitechip.droid&pcampaignid=pcampaignidMKT-Other-global-all-co-prtnr-py-PartBadge-Mar2515-1
https://apps.apple.com/es/app/elitechip/id1485441088

TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

ENTREGA DE DORSALS
DIJOUS 10 D’ABRIL

- Entrega de dorsals de 15 a 19 hores a la botiga CANRUN a INCA

DIVENDRES 11 D’'ABRIL

- De 16h a 20h per tots els participants. PLACA TORA DE PEGUERA

En cas de no poder recollir el dorsal dins els horaris establers i sempre baix causes justificades, pot recollir el dorsal
una altre persona seguint les seglents passes:

« Peticid via e-mail a web@elitechip.net sol-licitant la recollida per la persona autoritzada. (el termini maxim per
sol-licitar aquesta opcio finalitzara el dia 1 d’abril de 2025 a les 23:59 h)

« Fotocopia digital del DNI original del corredor propietari del dorsal.

« Justificant d’inscripcié que uUnicament pot descarregar el participant propietari del dorsal mitjancant 'APP
d’Elitechip.

* En el cas de recollir dorsals de corredors federats per la FEDERACIO BALEAR DE MUNTANYISME | ESCALADA
FBME, s’haura presentar una fotocopia o una foto de la llicencia. En cas de no presentar la llicéncia acreditativa
corresponent s’haura de pagar I'asseguranga de competicio (8 euros).
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
Sl vasss SERRA DE TRANMUNTANA

PROGRANMA

Divendres 11 d’abril:
« 17:30 h: sortida bus transfer des de la plaga Tora a Peguera fins Pollenca.

« 20:00h: 12 Sortida TMST - Travessa Mallorca Serra de Tramuntana 120 (sortida

obligatoria pels participants que tinguin un ritme menor amb un temps de cursa de
25:00 hores).

« 22:30h: Sortida Bus Transfer des de la plaga Tora a Peguera fins Pollenca
Dissabte 12 d’abril:

 01:00h: 22 Sortida TMST - Travessa Mallorca Serra de Tramuntana 120 (sortida
per participants professionals o ben entrenats amb un temps estimat de tall de -19
- 20:00 hores i els equips de relleus).
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

PROGRANMA

Dissabte 12 d’abril:
« 04:30h Sortida Bus Transfer des de la Placa Tora de Peguera, per MTMST 70 KM.

« 06:30h Inici Mitja Travessa Mallorca Serra de Tramuntana — 70 km. PORT de Sdller -

Peqguera.
« 08:00h Sortida Bus Transfer des de la Plaga Tora de Peguera, per MTM 45 KM.
« 10:00h Inici Maraté Travessa Mallorca 45 km. Valldemossa — Peguera.
« 10:00h Sortida Bus Transfer des de la Plaga Tora de Peguera per MMTM 22 KM.

* 12:00h Inici Mitja Maraté Travessa Mallorca 22 km
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SERRA DE TRAMUNTANA MALLORCA
=
TRAMUNTANA

TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN
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INFORNMIACIO DE CURSA

La prova estara controlada de manera electronica mitjancant el sistema de xip de MyLaps.
Aquest xip estara incorporat al dorsal, per tant aquest no pot ser manipulat a fi de no interferir
la senyal del xip.

L'organitzacio situara controls al llarg de la cursa per assegurar-se de que els participants
completen el recorregut , a més de registrar els temps de pas de cadascun.

El recorregut de la cursa transcorre pel cami GR-221, el qual estara senyalitzat amb cintes
reutilitzables.

Qualsevol participant que abandoni la prova durant el transcurs de la mateixa, haura de retirar-
se en un avituallament i fer entrega del dorsal. En cas de no retirar-se en un punt
d'avituallament estara OBLIGAT a avisar a 'organitzacio.

L'organitzacio posara a disposicio de tots els participants varis avituallaments repartits en tot el
recorregut amb: aigua, isotonic, menjar i fruita. Cada corredor haura de portar el seu propi got
o recipient ja que per minimitzar I'impacte ambiental, no es donaran gots als avituallaments.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
Sl vasss SERRA DE TRANMUNTANA

INFORNACIO DE CARRERA

Els corredors disposaran d'un temps limit per cada una de les 4 distancies que
formen part de la Travessa Mallorca Serra de Tramuntana. Tot aquell participant que
arribi fora de temps a un punt de control sera desqualificat. No estara permes que
segueixi en el recorregut ni sobre la seva responsabilitat, haura d’entregar el dorsal i
el xip i firmar un document explicit de retirada que existeix a cada avituallament.

IMPORTANT: només esta permesa la retirada o abandonament de la prova als punts
de control o avituallament. En cas que un atleta vulgui abandonar per qualsevol motiu
te I'obligacié de comunicar-ho al cap d’avituallament per raons de seguretat. En cas
d’emergencia medica vital o similar s’activaran els protocols oportuns.

Per la resta de participants que optin per la retirada hauran de calcular bé la
distancia entre avituallaments en cas de dubtes, per no forgcar situacions limit
innecessaries i tenir un control de retirats al centre de control habilitat per

I'esdeveniment.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

TENMPS LIMIT DE CARRERA

Aquests son els temps maxims per cada distancia:

Travessa Mallorca Serra de Tramuntana
TMST - 120 km Sortida a les 20.00 hores: Temps limit 25:00 hores.

IMPORTANT: els corredors que surtin en aquest horari no podran sortir del punt de control del
KM 86 a Esporles abans de la 10:30 del dissabte 12 d’abril de 2025. En la categoria femenina, el
temps de pas en aquest punt sera a les 11:00 h. El temps d’aturada a l'avituallament de Esporles
conta en el temps final del corredor.

TMST - 120 km Sortida a les 01.00 hores: Temps limit 20:00 hores.

IMPORTANT: els corredors que surtin en aquest horari hauran de complir amb els temps de tall
corresponent a aquest horari, si no ho fan aixi seran desqualificats.

TMST - 122 km Relay Sortida a les 01.00 hores: Temps limit 20:00 hores.

IMPORTANT: els corredors que participin a relleus han de saber que s’aplicaran els temps de
tall de temps maxim de 20:00 hores. (participants amb sortida el dissabte 12 d’abril a les
01:00h).
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

TEMPS LIMIT DE
CARRERA

« MTMST - Mitja Travessa Mallorca Serra de Tramuntana 70 / 72 km: 14:30 hores.

« MTM - Maratd Travessa Mallorca 45 / 47 km: 10:30 hores.

« MMTM - Mitja Maraté Travessa Mallorca 22 / 23 km: 06:30 hores.
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MANALLORCN

TRAVESSA MALLORCA
ez SERRA DE TRAMUNTANA

TEMPS DE TALL TIMIST - 120

SORTIDA TMST 1M ABRIL A
LES 20:00h

Control Punto km Parcial km TEMPS TALL
POLLENCA 0
SANTUARI DE LLUC 19 19 11-4-25 23:38
SA FONTD'ES NOGUER 33,5 14,5 12-4-25 2:25
SOLLER 47 13,5 12-4-25 5:00
DEIA 62 15 12-4-25 8:08
VALLDEMOSSA 76 14 12-4-2510:53

Obligatori aturar fins
les 10:30h /11:00

ESPORLES 86 10 Femines
PLANICIA 97 11
COMA D'EN VIDAL 108 11
ES CAPDELLA 117 9
META PAGUERA 122 5
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SORTIDA TMST 12 ABRIL A
LA 0O1:00h

Control Punto km Parcial km TEMPS TALL
POLLENCA (0]
SANTUARI DE LLUC 19 19 12-4-25 4:00
SA FONTD'ES NOGUER 33,5 14,5 12-4-25 6:18
SOLLER 47 13,5 12-4-25 8:26
DEIA 62 15 12-4-25 10:49
VALLDEMOSSA 76 14 12-4-25 13:21
ESPORLES 86 10 12-4-25 14:58
PLANICIA 97 11 12-4-25 17:01
COMA D'EN VIDAL 108 11 12-4-25 18:51
ES CAPDELLA 117 9 12-4-25 20:20
META PAGUERA 122 5 12-4-25 21:00
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TRAVESS A M ALLD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
ZR/Vasss SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

TEMPS DE TALL MTMVIST - 72 KM

SORTIDA MTM - 72KM

12 ABRIL A LES 06:30h

Control Punto km Parcial km TEMPS TALL
SOLLER 0 0
DEIA 12 12 12-4-25 8:51
VALLDEMOSSA 26 14 12-4-25 11:35
ESPORLES 36 10 12-4-25 13:33
PLANICIA 47 11 12-4-25 15:57
COMA D'EN VIDAL 58 11 12-4-25 18:10
ES CAPDELLA 67 9 12-4-25 20:00
META PAGUERA 72 5 12-4-25 21:00
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MANALLORCAN

TRAVESSA MALLORCA
ez SERRA DE TRAMUNTANA

SERRA DE TRAMUNTANA MALLORCA

TEMPS DE TALL MTIMV - 44 K

225

TRAVESSAN
MANALLORCAN

" Fundacié Mallorca Turisme
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SORTIDA MITM - 44KIM
12 ABRIL A LES 10:00h

Control Punto km Parcial km TEMPS TALL
VALLDEMOSSA 0
ESPORLES 11 11 12-4-25 12:20
PLANICIA 22 1 12-4-25 14:53
COMA D'EN VIDAL 33 11 12-4-2517:22
ES CAPDELLA 42 12-4-25 19:23
META PAGUERA 47 12-4-25 20:30
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
Sl vasss SERRA DE TRANMUNTANA

TEMPS DE TALL VIMITIM - 21 KM

SORTIDA TVMST 12 ABRIL A
LES 12:00h

M Control Punto km Parcial km TEMPS TALL

COLL DE SAGRAMOLA| 0
TRAVESSAN

MANALLORCAN COMADEN VIDAL ¢ 9 e T
ES CAPDELLA 18 9 12425 19:23
META PAGUERA 23 5 12:4-25 20:30
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
Sl vasss SERRA DE TRANMUNTANA

MATERIAL OBLIGATORI

Tots els corredors de la Travessa Mallorca Serra de Tramuntana hauran de
portar un material obligatori vital que podra complementar-se amb material
recomanat per l'organitzacié. Abans de cada sortida i en alguns punts
d'avituallament, els jutges faran un control de seguretat a alguns atletes de
manera aleatoria per a comprovar que porten tot el material. En cas contrari no
podran prendre la sortida o bé no podran seguir en carrera i seran
desqualificats.
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SERRA DE TRAMUNTANA MALLORCA
TRAVESSA VIALLORCA

LN —eERRA DE TRAMUNTANA

TRAVESSAN
MANALLORCN

UBICACIO
AVITUALLANMENTS

1.- Santuari de Lluc:
2.- Font des Noguer:
3.- Soller — Escola La Caridad
4.- Deia — Refugi C’an Boi
5.- Valldemossa — Escola D’arts
6.- Esporles — Casal Cotoner
7.- Casal de Planicia
8.- Refugi Sa Coma d’en Vidal
8.1.- Sa Coma d’en Vidal

Sols per la Prova MMTM 22 km
9.- Es Capdella
10.- Meta - Placa Tora - Peguera
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https://maps.app.goo.gl/XjbbXvy7tHGTEj6n6

https://maps.app.g00.gl/rKsW3qbgtLeyHZRk7

https://maps.app.goo.gl/oppngNs4Ubo5qwZW6

https://maps.app.goo.gl/LlwUwJla2udPvEJDJY9

https://maps.app.goo.gl/vaUSTXwTzwDk7fS5A

https://maps.app.g00.8l/1Gn7impL6uF6gjHE6

https://maps.app.g00.81/82m3Rwk4JXhLN6xJ8

https://maps.app.go00.gl/VrfZgqgZ6N1TSTU7e7

https://maps.app.goo.gl/Wx7LTALTYWQc7gtX7

https://maps.app.g00.gl/6KABWEXZCLSpcVPi6

https://maps.app.g00.2l/G5mohyAZR7Rtbn4GA
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https://maps.app.goo.gl/XjbbXvy7tHGTEj6n6
https://maps.app.goo.gl/rKsW3qbgtLgyHZRk7
https://maps.app.goo.gl/oppnqNs4Ubo5qwZW6
https://maps.app.goo.gl/LwUwJa2udPvEJDJY9
https://maps.app.goo.gl/vaUSTXwTzwDk7fS5A
https://maps.app.goo.gl/1Gn7jmpL6uF6gjHE6
https://maps.app.goo.gl/82m3Rwk4JXhLN6xJ8
https://maps.app.goo.gl/VrfZgqZ6N1TSTU7e7
https://maps.app.goo.gl/Wx7LT4LTYWQc7gtX7
https://maps.app.goo.gl/6KdBWEXZCLSpcVPi6
https://maps.app.goo.gl/G5mohyAZR7Rtbn4GA
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MATERIAL OBLIGATORI
TMVMST - 120 KM

Sistema d'hidratacio tipus camelback o ronyonera amb capacitat minima d'un litre.
Llum frontal blanca i llum vermella posterior. En les zones de Xarxa Natura no es
podra emprar frontal de més de 50 lUmens o que arribi més enlla dels 50 metres.
Aquestes zones estaran degudament marcades amb senyals de I'organitzacio.
Jaqueta amb capulla que permeti suportar el mal temps i fabricada amb una
membrana impermeable i transpirable (Goretex o similars). *Minim aconsellat
10.000 Schmerber.

Document Nacional d'ldentitat (DNI) o passaport.

Manta termica.

Telefon mobil amb bateria i saldo amb el numero de I'organitzacio gravat.

Xiulet.

El numero de dorsal escrit en tots els envasos de gels, barretes...

Got o recipient per a beure en els avituallaments (no se serviran gots en
avituallaments a fi de reduir els residus).

Dorsal i xip.

p =

eli_r.echig

www.elitechip.net
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

MATERIAL OBLIGATORI
TVIST - 120 KV RELLEUS

Sistema d'hidratacio minim d'1 litre de capacitat.

* Llum frontal blanca i llum vermella posterior. En les zones de Xarxa Natura no es
podra emprar frontal de més de 50 lUmens o que arribi més enlla dels 50 metres.
Aquestes zones estaran degudament marcades amb senyals de I'organitzacio.

« Paravents o impermeable.

« Document Nacional d'ldentitat (DNI) o passaport.

« Manta termica.

« Telefon mobil amb bateria i saldo amb el numero de I'organitzacio gravat.

e Xiulet.

« Elndmero de dorsal escrit en tots els envasos de gels, barretes...

« Got o recipient per a beure en els avituallaments (no se serviran gots en
avituallaments a fi de reduir els residus).

* Dorsali xip.

« Asseguranca obligatoria.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

MATERIAL OBLIGATORI
MTMST - 70 KM

« Sistema d'hidratacié amb capacitat minima d'un litre.

« Llum frontal blanca i llum vermella posterior. En les zones de Xarxa Natura no es podra emprar
frontal de més de 50 Ilumens o que arribin més enlla dels 50 metres. Aquestes zones estaran
degudament marcades amb senyals de l'organitzacié. (només sera necessari en la sortida, i els
meés endarrerits que passin el darrer avituallament després de les 19.00 h).

« Document Nacional d'ldentitat (DNI) o passaport.

« Manta termica.

« Telefon mobil amb bateria i saldo amb el numero de I'organitzacié gravat.

« Xiulet.

« Elnumero de dorsal escrit en tots els envasos de gels, barretes...

« Got o recipient per a beure en els avituallaments (no se serviran gots en avituallaments a fi de
reduir els residus).

» Dorsali xip.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

NMATERIAL OBLICATORI MTIV
-Z70 KM i1 MIVITM - 22 KM

« Sistema d'hidratacidé amb capacitat minima de 0,5 litres.

« Document Nacional d'ldentitat (DNI) o Passaport

« Telefon mobil amb bateria i saldo amb el numero de I'organitzacio gravat.

« Xiulet.

« El numero de dorsal escrit en tots els envasos de gels, barretes.

« Got o recipient per a beure en els avituallaments (no se serviran gots en
avituallaments a fi de reduir els residus).

* Dorsali xip.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MATERIAL OBLIGATORI

Aquestes proves son en format dilirn. No esta previst que sigui necessari I'Us de frontal, encara que en |'Ultim
avituallament abans de Meta, no es permetra seguir a cap atleta sense llum frontal una vegada s'hagi posat el sol
(20:00 h).

Material recomanat per lI'organitzacio (Sempre que no s'especifiqui que sigui obligatori per causes adverses com la
meteorologia):

» Reserva d'aliment

« Paravents o impermeable

« Jaqueta amb capulla que permeti suportar el mal temps i fabricada amb una membrana impermeable i transpirable
(Goretex o similars). *Minim aconsellat 10.000 Schmerber. En els TMST és OBLIGATORI.

+ Crema solar

* Esparadrap

+ Embenatge

+ Vaselina

« Diners

+ Mocadors

+ Calgat de muntanya

* Roba tecnica

« Gorra/o

» Bastons (sempre amb punta de goma)

« Rellotge o pulsometre
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SERRA DE
TRAMUNTANA

TRAVESSAN
MANALLORCN

TRAVESSA VIALLORCA
SERRA DE TRANMUNTANA

SERRA DE TRAMUNTANA MALLORCA

PATRIMONI MUNDIAL

PRODUCTES AVITUALLANMENTS

Fruits SSpEgOs) Pa de| Crema Pernil |Pernil| . ﬁ:;sa E.a‘;gzs
Secs Napolitan |LLAMINADURES motilel Cacau Melmelada| Formatge Salat Dolc Pizzes Brou| o .. Raw
a9 Bar Bar
SANTUARI DE
LLUC X X X X X X X X X X X
SA FONT D'ES
NOGUER X X X
SOLLER X X X X X X X X X X X X
DEIA X X X X
VALLDEMOSSA X X X X X X X X
ESPORLES X X X X X X X X X
PLANICIA X X X X
COMA D'EN
VIDAL X X X X X X X X X X
COMA D'EN
VIDAL X X
ES CAPDELLA X
META
PAGUERA X X X

*A tots els avituallaments hi haura: Aigua, Coca-Cola, Beguda Isotonica Megabar Raw, Platans, Taronges,

Datils, orellanes, llaminadures, xocolata.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

AJUDA EXTERNA

En les distancies de TMST-120 i MTMST-70 els atletes podran rebre ajuda externa d’'una persona en tots
els avituallaments oficials. Aquesta persona haura d’anar identificada amb el dorsal “SUPPORTER” que
s€’ls hi entregara amb el dorsal de la cursa.

IMPORTANT!:

>

>

Els corredors de la Travessa Mallorca Serra de Tramuntana 120 podran lliurar a la sortida la “bossa de
vida” que es trobaran a l'avituallament de Sadller (km 47 aprox) i finalment a I'avituallament d’Esporles (km
86 aprox). Després s€’ls hi tornara a la meta.

Els corredors de la Mitja Travessa Mallorca Serra de Tramuntana 70 podran lliurar a la sortida la “bossa
de vida” que es trobaran a l'avituallament d’'Esporles (km 36 aprox). Després se’ls hi tornara a Meta.

A la MTM Maratoé Travessa Mallorca i la MMTM Mitja Maratd Travessa Mallorca no esta permesa cap
mena d'ajuda externa.

Tampoc esta permes en cap de les proves correr acompanyats de persones alienes a la competicié a
manera de llebres tant a peu com amb bicicleta.

L'Unica excepcid és rebre ajuda en cas d'una condicido medica d'emergencia.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

ABANDONS | RETIRATS

Per al correcte control dels corredors que estan en carrera i amb aixo la seva seguretat, tot
aquell que vulgui retirar-se I'haura de fer en un punt d'avituallament.

Alla, a més, trobara servei d'autobus gratuit amb trasllat fins a meta exclusivament per a
corredors (Sa coma d’en Vidal queda exclos aquest punt).

En cas de no poder abandonar en un punt d'avituallament, a causa d'alguna urgencia medica o
similar el corredor haura de notificar el seu abandé a I'organitzacio a través dels telefons que
figuren en el revers del dorsal.

Si la seva retirada fora dels punts d'avituallament no es pot justificar com a excepcional,
I'organitzacio es guarda el dret d'admissio d'aquest participant per a futures edicions.

En qualsevol cas, el participant haura de signar un document que acrediti que ha decidit retirar-
se.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

NORIVIES VIEDIANMBIENTALS

La participacio en qualsevol de les carreres de la Travessa Mallorca implica el coneixement i I'acceptacié d'aquestes
normes de caracter especial envers el medi ambient:

» Una part de la prova es desenvolupa a l'interior d'espais protegits que alberguen una flora i una fauna sensible i
vulnerable i en la qual els participants han d'actuar amb cura i responsabilitat.

> L'Us de bastons esta permés Unicament amb puntes de goma o els corresponents taps de goma.
» Aquests espais estaran degudament identificats amb un cartell: Zona Natural Fragil.

En aquestes zones NO ES POT:

O Utilitzar cap mena d'element sonor que pugui produir sorolls estridents.

O Sortir del tragat marcat.

O Cridar o emetre sons o sorolls forts.

Q

Tirar envasos, embolcalls i qualsevol tipus d'escombraries o resta, ni en aquestes zones ni en cap altra de la

carrera.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
Sl vasss SERRA DE TRANMUNTANA

SANCIONS

S'estableix una serie de sancions per temps de carrera, que s'aplicaran amb el
seguent barem:

1 sancio: 15 minuts de penalitzacio.

2 sancio: 30 minuts de penalitzacio.

3 sanciod: 45 minuts de penalitzacio.

4 sancio: desqualificacio de la prova i la impossibilitat de tornar a participar en la
prova en un periode de 2 anys.

* Qualsevol persona que utilitzi un dorsal del qual no és propietari i no estigui vinculat
amb el seu numero de DNI, sera desqualificat de manera automatica i no podra
participar en la seglient edicié de Travessa Mallorca Serra de Tramuntana
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRA DETRAMUNTANA HALLORCH
TRAVESSA SERRA DE TRANMUNTANA

MANALLORCN

SANCIONS

Les diferents sancions que podran ser susceptibles de penalitzacio seran les seguents:
INFRACCIO:

S© ONoOUAwNS
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Fer qualsevol tipus de trampa.

No atendre un corredor en problemes.

Conducta antiesportiva cap als altres corredors o a I'organitzacio.

Desobeir als comissaris, responsables d'avituallament, metges o infermers.
No portar el material obligatori no vital durant la carrera.

Rebre ajuda externa fora dels punts permesos.

Sortir del tracat per a escurcgar distancies.

Tirar qualsevol tipus d'escombraries, trobar restes amb el nimero de dorsal o
no portar el numero de dorsal apuntat en els embolcalls.

Cridar o emetre sons o sorolls forts en les zones senyalitzades com a fragils.

. Emetre, dins dels espais Xarxa Natura 2000, llum superior a 50 limens o d'abast major a 50m.

Les infraccions 7 i 8 (Sortir del tracat i tirar escombraries) si es fan dins dels espais protegits, tindran el
doble de penalitzacio.
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TR AVESS A M Al—LD R: A SERRADE TRAMUNTANAHALLORC
ek SERRA DE TRANMUNTANA

INFORIVIACIO D'INTERES

Cada carrera comptara amb un servei de trasllat de corredor de la zona de Meta
fins a la sortida. El cost sera de 7€ i inclou:

- Transfer autobus des de la zona de Meta (Placa de Tora) fins la sortida de

cada una de les distancies de 122km (amb dues sortides), 72km,47 km, i 23 km.
(CONSULTAR HORARIS AL PROGRAMA —pag 4 5)

Es podra adquirir en el moment de la inscripcio o a la recollida de dorsals.

A la prova MMTM de 23 km sera obligatori contractar el servei d’autobus ala
linia de sortida durant la inscripcié online. Degut a que es realitza en un espai
natural protegit i per logistica i espai, i per motius obvis, es restringira I'accés a
vehicles particulars a les hores prévies a la sortida.
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