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MEMORIA I REGLAMENT DE L'ACTIVITAT “CURSA POPULAR ES 10 DE LLUCMAJOR”
Organitza: Ajuntament de Llucmajor

Colaboren: Club d’Atletisme S'Arenal-Llucmajor, Club Natacié Llucmajor (seccié Triatld) i Club
Esportiu Rovellats.

Data: Diumenge 29 d'octubre de 2023

Tipus d'activitat: Cursa popular a peu, principalment per vies urbanes i vies o camins
asfaltats.

Distancies i hores de sortida:
* 1,2km (per als infants) a les 10:00 h
* 10 km (a partir dels 16 anys) ales 10:30 h

Nombre de participants:
* Un maxim de 100 participants a la cursa de 1,2 km
* Un maxim de 250 participants a la cursa de 10 km

Recorregut de l'activitat:
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Reglament de la cursa:

Article 1. l'Ajuntament de Llucmajor, amb la collaboracié del Club D'Atletisme S'Arenal
Llucmajor, el Club Natacié Llucmajor (seccié triatld)i el Club Esportiu ROVELLATS, organitza la
cursa “Es 10 DE LLUCMAJOR", el diumenge 29 d'octubre de 2023. Aquesta cursa consta d'una
prova de 1,2 km per als més petits (sortida des del “Passeig Jaume III", arribada a “Placa
Espanya” i tornada al “Passeig Jaume III) i d'una cursa de 10 km (adjuntem croquis del

recorregut).

Article 2. A la cursa urbana de 10.000 metres tindran accés totes les persones que ho
desitgin, federades o no, podent participar els atletes estrangers. El circuit sera urbaila
major part sobre asfalt, el qual estara indicat en tot moment. La prova esta inclosa dins del

calendari territorial.

La carrera popular de 1,2K té un caracter social i hem habilitat 100 places per als més petits,
gue podran realitzar el recorrequt acompanyats. Aquesta carrera no estara cronometrada.
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Article 3. La sortida de la carrera de 1,2 km es donara a les 10.00 hores. La sortida de la
cursa de 10 km sera a les 10.30 hores.

Article 4. Les inscripcions es realitzaran a través de la web https://www.elitechip.net amb
I'enllag a la plataforma d'inscripcions. El limit d'inscrits per a poder participar a la cursa de 10
km sera de 250 inscrits (sempre tenint en compte que les normes i prohibicions ens ho
permetin) i 100 inscrits en la cursa de 1,2 km. NO ES FARA DEVOLUCIO DELS DINERS a aquells
que finalment no puguin participar per ser de finalitat beneéfica.

PREUS D'INSCRIPCIO: 10€ per a la carrera de 10K i 1€ per a la carrera de 1,2K.

Article 5. Les Categories en la FAIB sén les seguents (totes inclouen una categoria masculina
i una altra femenina):

* SUB18 - NASCUTS EN 20051 2006 (DES DE 16 117 ANYS)

* SUB20 - NASCUTS EN 200312004 (DES DELS 18 ALS 19 ANYS)

*  SUB23 - NASCUTS EN 2000,2001 I 2002 (DES DELS 20 ALS 22 ANYS)

«  SENIOR- NASCUTS EN 1988 I 1999 (DES DELS 23 ALS 34 ANYS)

«  MASTER35- NASCUTS ENTRE 1983 I 1987 (DES DELS 35 ALS 39ANOS)

*  MASTER40- NASCUTS ENTRE 1978 11982 (DES DELS 40 ALS 44 ANYS)

*  MASTER45- NASCUTS ENTRE 197311977 (DES DELS 45 ALS 49 ANYS)

*  MASTERS50- NASCUTS ENTRE 1968 11972 (DES DELS 50 ALS 54 ANYS)

* MASTERS55- NASCUTS ENTRE 19631 1967 (DES DELS 55 ALS 59 ANYS)

*  MASTERG60- NASCUTS ENTRE 1958 11962 (DES DELS 60 ALS 64 ANYS)

*  MASTERG65- NASCUTS ENTRE 19531 1957 (DES DELS 65 ALS 69 ANYS) CATEGORIA
LOCAL

Article 6. Les Uniques dades que l'organitzacié tindra en compte a I'hora de fer les
classificacions de qualsevol categoria seran les que el propi corredor aporti en la seva fitxa
d'inscripcio.

Article 7. Els premis per als tres primers de cada categoria (masculina i femenina) sera d'un
“trinxet” (producte artesanal del municipi). Els premis per als tres primers de la Categoria
General (masculina i femenina) sera d'una ensaimada i per als tres primers de la Categoria
Local sera d'un altre producte tipic artesanal del municipi. No s'acumulen premis per
categoria. Ha d'haver-hi un minim de tres participants per categoria, si no és aixi, no es
pujaria al podi ni es rebria premi. Tots els premis, objectes i dorsals que no es recullin el dia
de la prova quedaran a la disposicio de I'Organitzacid, entenent que es renuncia a ells. En la
carrera de 1,2K, es lliurara un petit obsequi per als inscrits.

Article 8. La carrera de 10K sera cronometrada, la de 1,2K no. Es podra utilitzar un xip propi
(introduint el codi del xip durant el procés d'inscripcié de la prova) o si no es disposa de xip,
el mateix sistema d'inscripcid li assignara un de reutilitzable que haura de ser retornat a
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l'organitzacio en finalitzar la prova (preu lloguer 2€). El dorsal amb el xip es podra recollir el
mateix dia de la carrera a partir de les 8.00, fins a les 10.00 hores en la zona de sortida. Sera
necessari mostrar DNI per retirar el dorsal. No es lliuraran dorsals a aquells que no
compleixin amb aquests requisits. L'organitzacié no es fa responsable de I'Us fraudulent del
dorsal una vegada retirat, sent responsabilitat del titular o persona autoritzada. Només
apareixeran en la classificacié aquells participants que realitzin la carrera amb el dorsal i el
xip que facilita l'organitzacio.

Article 9. Els dorsals amb xips s6n personals i intransferibles. No seran admesos per
I'Organitzacid corredors que no estiguin inscrits o corrin sense dorsal i xip, impedint que
tinguin accés a la carrera en defensa dels drets dels reglamentariament inscrits. El temps
maxim per a realitzar el recorregut de 10K sera de 1h i 30 minuts.

Article 10. El recorregut estara degudament senyalitzat per l'organitzacié. Existira un lloc
d'avituallament en la zona de meta.

Article 11. Els serveis sanitaris tindran potestat per a la desqualificacié d'un corredor per
problemes de salut. Tots els corredors inscrits estan obligats a emplenar l'apartat de les
dades personals durant la inscripci6 de la prova; nom, cognoms, teléfon en cas
d'emergencia, si té algun problema meédic (allérgia, atencions especials, etc.) o si esta sota
algun tractament especific... Aquestes dades s'utilitzaran per a la sequretat de la carrera i
seran emmagatzemats sobre la base de la LGPD.

Article 12. Els Unics vehicles autoritzats a seguir la prova seran els designats per
I'Organitzacio. Per questions de seguretat, queda totalment prohibit sequir als corredors
amb moto, bicicleta, patins o qualsevol altre vehicle. La Policia Local i els Jutges de la prova
tindran ordre expressa de retirar-los del circuit.

Article 14. Queda prohibit participar acompanyat de cap mascota.

Article 15. L'Organitzaci6 declina tota responsabilitat pels danys, perjudicis o lesions que
els/as participants en aquesta prova puguin sofrir o causar a tercers per negligéncia
d'aquests, si bé disposa d'una Asseguranca d'Accidents i Responsabilitat Civil que cobrira les
incidéncies inherents a la prova.

Article 16. Les reclamacions hauran de ser realitzades oralment al Jutge Arbitre, no més tard
de 30 minuts després de comunicar-se oficialment els resultats. La decisié del Jutge Arbitre
és inapelable. Per a realitzar la reclamaci6 haura d'aportar una fianca de 50 euros que seran
retornats si la reclamacié arriba a terme.

Article 17. Tots els participants, pel fet d'inscriure's, declaren conéixer i acceptar el present
Reglament i el Plec de descarrec de Responsabilitats i Proteccié de dades. En cas de dubte
prevaldra el criteri de I'Organitzacio.
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Plec de descarrega de Responsabilitats i Proteccié
Pel només fet d'inscriure's, el participant declara el seguent:

“Em trobo en estat de salut optim per a participar en la II Cursa Es 10 de Llucmajor
2023. A més, eximeixo de tota responsabilitat a I'Organitzacio, patrocinadors o altres
institucions participants davant qualsevol accident o lesié que pogués sofrir abans,
durant i/o després de I'esdeveniment esportiu, sempre que ocorri per una negligencia
meva o incompliment d'aquest reglament, renunciant des de ja a qualsevol acci6 legal
en contra de qualsevol d'aquestes entitats. No obstant aixo, l'organitzacié aconsella
als corredors sotmetre's a un reconeixement medic previ a la prova, acceptant tot
participant el risc derivat de 'activitat esportiva. Durant el desenvolupament de la
competicié contribuiré en la mesura del possible amb I'Organitzacid, per a evitar
accidents personals. Aixi mateix i d'acord amb els interessos esportius, de promocio,
distribucié i explotacié de la II Cursa Es 10 de Llucmajor 2023, per a tothom mitjancant
qualsevol dispositiu (internet, publicitat, etc.) i sense limit temporal, cedeixo de
manera expressa i gratuita al club organitzador i I'empresa encarregada de gestionar
les inscripcions i cronometratge el dret a reproduir el meu nom i cognoms, el lloc
obtingut en la classificacié general i la propia de la meva categoria, la meva marca
esportiva realitzada i la meva imatge, sense esperar pagament, compensacio o cap
retribucié per aquest concepte”.

Article 18. A 'efecte de notificacio tot corredor inscrit autoritza com a mitja de notificacio
legal el correu electronic o mobil, i qualsevol altra aplicacié mobil o web (com WhatsApp,
Telegram, etc.). L'organitzacié es reserva el dret de fer algun canvi en el present reglament si
aixi ho considerés, havent de comunicar-lo en la web i en la informacié del corredor.

CONSIDERACIO FINAL: Tot el no previst en el present Reglament es regira per les Normes
Generals de Competicié de la FAIB per a la present temporada.



